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REFEIENSEN ... et 2

Syfte och omfattning

Handléggning av blédande/rinnande operationssar hos patienter opererade med
priméra och sekundéra hoft- och knéproteser.

Beskrivning

Ingen patient med blodande/rinnande op. sar ska skrivas ut fran
vardavdelningen.

Dygn 1

Endast forstarkning av det befintliga sarforbandet.

Dygn 2 -3

Forbandsbyten under sterila forhallanden och 1 samrdd med operatoren eller annan
tillgdnglig specialist inom proteskirurgi.

Overvig extrados TXA (Tranexamic Acid)

Ingen extra antibiotika.

Dygn4 -5

Qvervég NPWT (Negative Pressure Wound Therapy) till exempel PICO.
Overvég uppehall med trombosprofylax/antikoagulantia.
Ingen extra antibiotika.
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Dygn 6 —

DAIR (Debridement, Antibiotics And Implant Retention) det vill sdga 6ppen
synovektomi och spolning samt byte av rorliga protesdelar, odlingar tas (minst
fem-sju stycken) och antibiotika iv i samrad med infektionskonsult.

Oppen synovektomi/debridement:

- Hela saret 6ppnas

- Alla suturer avldgsnas

- Vévnadsodlingar tas

- Antibiotikabehandling iv pabdrjas

- Leden spolas rikligt (minst sex — nio liter). Eventuellt Prontosan
- Synovektomi med kniv, guage tdng och slev utfores

- Rorliga protesdelar bytes

- Séret forslutes med monofilament trdd

- Ledvila

Patienter opererade i Bollnds

Patienter som pa grund av blédande/rinnande operationssar inte kan ga hem pa
fredag eftermiddag ska efter telefonkontakt mellan den ansvarige ldkaren i
Bollnés och ortopedbakjour i Gévle alternativt Hudiksvall flyttas dver till
Ortopedkliniken 1 Gévle alternativt Hudiksvall for fortsatt vérd.
Niér patient flyttas frdn avdelning 3 till akutmottagningen i Gévle eller Hudiksvall
ska du som sjukskoéterska pa avd 3 vilja f6ljande i Elvis:

e Typ av utskrivning: utskrivning ut fran sjukhuset

e Ut till: Patient akutmottagning (GAAKUT) eller (HUAKUT).
Skriv ut patienten 1 Melior.
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